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内 容 简 介

本书根据工科专业对电工技能的要求，以及维修电工职业能力要求，
立足实践和应用能力培养的原则，设计了 7 个学习情境，主要包括电气元
件及测量仪表的使用、直流电路分析、一般照明电路的安装与调试、三相
交流电路连接、变压器的使用与维护、三相异步电动机控制电路安装、安
全用电等，每个学习情境设置若干个具体任务，具体任务结合电工实际工
作，设计了任务导入、任务目标、思政引入、任务关联知识、工作实施、
评价反馈、任务巩固 7 个环节。

本书可作为高职高专电力、机电、通信、自动化、计算机、电子等工
科专业电工电子技术课程教材，也可作为相关工程技术人员的参考用书。
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本书深入贯彻落实党的“二十大”会议精神，将时代要求和师生需求相结合，

弘扬社会主义核心价值观，坚定文化自信，融入绿色发展理念。根据 2022 年 5 月实

施的《中华人民共和国职业教育法》，应加快建立健全政府主导、行业指导、企业

参与的办学机制，推动职业教育适应经济发展方式的转变和产业结构的调整要求，

培养大批现代化建设需要的高素质技术技能人才，因此编者从工学结合、理实一体

的角度出发，编写了本书。本书打破了传统电工教材注重知识体系完整的做法，以

知识够用，注重实践能力的思路，重新构建了学习任务，让有限的学习课时，达到

职业院校在校学生学习理解掌握电工理论知识、培养动手操作能力的目的；根据电

工技术发展、教学实践和教学改革的需要，弱化了理论知识的讲授，加强了操作技

能的培养；从工学结合、任务引领、工作过程分析入手，理论结合实践，采用“理

实一体化”的教学模式和学生评价模式，既有助于教学，又有利于学生学习掌握电

工技术的专业知识，培养并提高学生的实际操作能力。

本书根据工科专业对电工技能的要求，以及维修电工职业能力要求，设计了

电气元件及测量仪表的使用、直流电路分析、一般照明电路的安装与调试、三相交

流电路连接、变压器的使用与维护、三相异步电动机控制电路的安装等 7 个学习情

境，每个学习情境设置若干个具体任务，具体任务结合电工实际工作，设计了任务

导入、任务目标、任务实施、任务关联知识、工作实施、任务巩固、评价反馈 7 个

环节。

本书的编写充分考虑到学生的理解能力和接受能力，力争实现以任务引领、工

作过程为导向，让学生在做中学、学中做，工学结合，达到理论与实践相结合的目

的，实现“理实一体化”教学，以全新的教学理念，激发学生自觉学习、主动学习

的动力，培养学生在工作中解决实际问题的能力。

中国铁路西安局集团有限公司、中铁一局集团有限公司电务工程有限公司、中

国铁路兰州局集团有限公司、西安市轨道交通集团有限公司的现场专业技术人员

在本书的编写过程中提供了大量的现场资料、意见和建议，使得本书内容更加贴

近工作实际、更加丰富、更加符合现场工作岗位的需要，使学生的操作技能更加标

准化。

本书的主编为陕西铁路工程职业技术学院王语园、惠亮亮，湖北工业职业技术

学院严航，陇南师范学院机电工程学院王高理；副主编为陕西铁路工程职业技术学

前 言
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院安盼龙、解晨，中国铁路兰州局集团有限公司陈振，湖北工业职业技术学院罗英

军、刘玉蓉，广东科贸职业学院陈公兴，甘肃林业职业技术大学贾文，东华理工大

学蔡志民，重庆航天职业技术学院马强，广州工程职业技术学院丁瑞昕。陕西铁路

工程职业技术学院郑宾、孔育琴、王田戈也参加了编写。

中铁一局集团有限公司窦铁成、西安市轨道交通集团有限公司运营分公司王蒲

民等技术人员对本书的编写给予了大力支持，在此表示衷心的感谢。另外，本书还

参考了一些同行的教材和资料，在此向这些教材和资料的作者表示衷心的感谢。

由于编者水平有限，不妥和错误之处在所难免，欢迎广大读者提出宝贵意见。

编 者

2025 年 1 月
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