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前　 言

在当今数字化时代, 人工智能 (Artificial Intelligence, AI) 正以前所未有的速度改变

着我们的生活与工作。 从智能家居到自动驾驶, 从医疗服务到金融科技, 人工智能的应用

无处不在, 它不仅是一种技术变革, 更是一种深刻的社会变革, 因此培养公众的人工智能

素养, 使其能够理解、 应用这一技术, 已成为教育领域的重要任务。

本书根据全国高等院校计算机基础教育研究会发布的 《人工智能通识课程体系规范》

编写, 目标是为读者提供关于人工智能的基础知识框架, 帮助读者理解人工智能的核心概

念, 掌握人工智能的技术原理, 了解人工智能在各个领域的应用, 培养读者的实践能力,

激发读者对人工智能未来发展的思考和创新。

本书内容丰富, 结构清晰, 涵盖了人工智能的多个方面。 全书共分 8 章, 每一章都围

绕一个主题展开, 既有理论讲解, 又有实践案例和拓展阅读, 旨在帮助读者全方位地学习

和理解人工智能。 第 1 章为人工智能概述, 介绍了人工智能的定义、 发展历程、 关键技

术、 应用现状以及伦理问题, 让读者对人工智能建立整体的概念。 第 2 章为 AIGC 基础与

应用, 重点介绍了人工智能生成内容 (AIGC) 的概念及其在办公、 绘画设计、 辅助学习

等方面的应用, 帮助读者了解 AIGC 的潜力和价值。 第 3 章为人工智能编程基础, 通过

Python语言介绍了人工智能编程的基础知识, 包括数据类型、 控制结构、 函数等, 为后续

章节的实践项目打下基础。 第 4 章为数据工程, 数据是人工智能的核心, 本章介绍的数据

采集、 预处理、 统计分析和可视化的基础知识, 可帮助读者掌握数据处理的基本技能。 第

5 章为计算机视觉, 介绍了计算机视觉的基本概念、 流程及其在图像识别、 目标检测等领

域的典型应用。 第 6 章为自然语言处理, 重点介绍了自然语言处理的基本概念、 主要流程

及其在文本分类、 情感分析、 机器翻译等领域的应用。 第 7 章为机器学习, 介绍了机器学

习的基本概念、 常见算法及其在有监督学习和无监督学习中的应用。 第 8 章为深度学习,

介绍了深度学习的基本概念、 神经网络结构及其在图像识别、 语音识别等领域的应用。

本书由东莞城市学院人工智能学院 《人工智能素养》 编写委员会组织编写, 蹇柯、 尚

新萍、 杨秋鸿任主编。 第 1 章由方勇编写, 第 2 章由杨秋鸿、 徐俊龙编写, 第 3 章由杨健

编写, 第 4 章由王芳芳、 胡良兰编写, 第 5 章由尚新萍、 潘玉茹编写, 第 6 章由张黎明、

崔燕茹编写, 第 7 章由吴观全、 蹇柯编写, 第 8 章由胥建鹏、 蹇柯编写。 全书由张伟明主
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审, 由蹇柯统稿。

本书不仅注重理论知识的讲解, 还通过大量的实践案例和项目, 帮助读者将所学知识

应用于实际问题, 特别适合大学生和人工智能爱好者学习。

在教材编写过程中, 得到了东莞城市学院牛熠教授、 侯家利教授, 人工智能学院教务

部、 科研部和校领导的大力支持, 人工智能学院学术委员会和其他系部老师也提出了宝贵

意见, 在此一并感谢!

由于时间紧迫, 加之编者水平有限, 书中难免存在不足和疏漏之处, 恳请读者批评指

正。

东莞城市学院

《人工智能素养》 编委会

2025 年 7 月
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